
Un corso per combattere l’invecchiamento della mente
attraverso esercizi di potenziamento di memoria, linguaggio,
attenzione e ragionamento, con strategie per apprendere e

ricordare meglio

 A Sogliano al R. presso  ex scuola
G. Pascoli, piano terra,

 in P.zza Matteotti.
Il corso è gratuito, 10 incontri, rivolto ad anziani over 60,

 massimo 15 persone.
E’ previsto un colloquio di ammissione con la psicologa

il  5 marzo 2024 dalle ore 9.30 alle ore 11.00
per iscrizioni:

Tel.: 3204266209 dal Lunedì al Venerdì (Augusta Beretti).
dalle ore 9.00 alle 14.00 

Inizio corso:

il 12 marzo 2024 il martedì e venerdì
 dalle 9.30 alle 11.00

Con il patrocionio del Comune di
Sogliano al Rubicone


